
 

КАРТКА ЗАХОДУ 

(майстер-клас, симуляційний тренінг, тренінг з оволодіння практичними 

навичками, тренінг, семінар, фахова (тематична) школа) 

БПР МЕДИЧНИХ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 

1. Назва заходу БПР Надання першої домедичної допомоги потерпілим в 

умовах бойових дій. Методи зупинки кровотечі. 

MARCH.  

2. Назва Провайдера (з Єдиного 

державного реєстру юридичних 

осіб, фізичних осіб – підприємців 

та громадських формувань) 

Громадська організація «Асоціація серцево-судинних 

хірургів України» 

3. Співорганізатори заходу Державна установа «Національний інститут серцево-

судинної хірургії ім. М.М. Амосова Національної 

академії медичних наук України» 

4. Цільова аудиторія (відповідно до 

Номенклатури лікарських 

спеціальностей) 

Сестринська справа 

5. Вид заходу БПР Майстер-клас  

6. Запланована кількість учасників 100 

7. Мета навчання 1. Отримання знань щодо структури та функцій 

«Тактичної бойової допомоги постраждалим 

(англ. ТССС). 

2. Визначення фаз надання тактичної допомоги 

постраждалим. 

3. Визначення об’єму допомоги в зоні «під 

вогнем» 

4. Визначення об’єму в зоні «тактичних умовах» 

5. Визначення об’єму «на шляхах евакуації» 

6. Вивчення ознак масивної кровотечі та навички 

її виявлення 

7. Вивчення будови турнікету 

8. Освоєння медодики накладання турнікета, 

тампонування поранень 

9. Вивчення методик відновлення прохідності 

верхніх дихальних шляхів 

10. Навчання методиці встановлення стабільного 

положення на боку 

11.  Вивчення алгоритму дій при пневматораксі 

12.  Вивчення ознак геморагічного шоку 

13. Вивчення заходів попередження гіпотермії.  

8. Метод / методи навчання Симуляційний тренінг 

9. Кількість балів БПР 15 

10. Дата заходу БПР 13.09.2024  16:00 – 19:30 

11. Місце проведення заходу БПР 

(повна адреса) 

Театральна площа, 2, Чернівці, Чернівецька область, 58002 

Україна 

12. Прізвище, ім’я та по батькові 

лектора/тренера 

Микола Деркач  

 

13. Резюме лектора/тренера Лікар-кардіолог, лікар фізичної та реабілітаційної медицини ДУ « 

НІССХ ім. М.М. Амосова НАМН України» 

Навчання алгоритму дій в тактичних умовах близько 3000 бійців 

територіальної оборони міста Києва 

14. Програма заходу БПР  Вступ.  Знайомство. Визначення ТССС 

та ролей надавачів медичної допомоги.   

5 хв 

 Ціль курсу, актуальність. 5 хв 

 Демонстрація сценарію  10 хв 



 

 Поняття про фази надання допомоги: 

зона «під вогнем», зона «тактичних 

умов», зона «шляхів евакуації». 

5 хв 

 Заходи медичної та тактичної допомоги 

в зоні «під вогнем» 

10 хв 

 Об'єм допомоги в тактичних умовах. 

MARCH-протокол. 

15 хв 

 М – масивна кровотеча. Ознаки масив-

ної кровотечі. Засоби зупинки кровотечі. 

Будова турнікету, методи накладання. 

Методика тампонування поранень. По-

няття про тампонувальні матеріали. 

30 хв 

 Відпрацювання практичних навичок. 

Накладання турнікетів. Тампонування 

поранень. 

30 хв 

 А – верхні дихальні шляхи. Методика 

розчищення ВДШ. Постановка назо-

фарингіального повітроводу. Стабільне 

положення на боку.  

15 хв 

 Відпрацювання практичних навичнок. 

Стабільне положення на боку. Поста-

новка повітроводу. Огляд ротової по-

рожнини. Виведення щелепи.   

30 хв 

 R-дихання. Оцінка наявності пневмато-

раксу. Медичні заходи при пневматора-

ксі. Типи пневматорксу. Методика на-

кладання оклюзійної пов’язки. Голкова 

декомпресія. 

15 хв 

 С – оцінка кровообігу. Ознаки гемо-

рагічного шоку. Внутрішньокістковий 

доступ. 

15 хв 

 Переоцінка та корекція турнікету. Кон-

версія турнікета в тиснучу пов’язку. 

Ознаки внутрішньої кровотечі, пошко-

дження тазу.  

15 хв 

 Н – попередження гіпотермії. Зігріван-

ня. Використання термоізоляційної ков-

дри 

15 хв 

 Відпрацювання практичних навичок. 

Конверсія турнікету в тугу пов'язкую. 

Використання термоізоляційної ковдри. 

Накладання тазового бандажа.   

45 хв 

 Знеболюванння. Заходи допомоги при 

опіках. Підготовка пораненого до еваку-

ації.  

20 хв 

 Практичні сценарії 25 хв 

 Закінчення тренінгу  
 

15. Опис вимог рівня знань, 

володіння темою, навичок, 

досвіду учасників до моменту 

реєстрації на даний захід (за 

потреби) 

Базові знання анатомії людини. Базові знання невідкладних станів 

да медичної допомоги при них. Англійська мова рівень А1.  

16. Технічна підтримка (так/ні?). У 

разі якщо під час проведення 

заходу БПР з оволодіння певними 

практичними навичками 

планується використання 

медичних виробів, які надані 

дистриб’ютором, Провайдер 

Ні 



 

розміщує копію угоди, в якій 

зазначено шляхи недопущення 

виникнення потенційного 

конфлікту інтересів та заборону 

використання торгової назви 

медичного виробу 

17. Методи оцінювання набутих 

знань 

Тестування  

18. Код заходу БПР (Реєстраційний 

номер заходу БПР вноситься після 

присвоєння Адміністратором) 

 

 


